




1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма навчання 

 

Кількість кредитів – 3,5 

Галузь знань  

03 Гуманітарні науки 

 Нормативна 

 Спеціальність 

 035 Філологія 

 

Модулів – 2 Спеціалізація 035.032 

слов’янські мови та 

літератури (переклад 

включно), перша – 

болгарська 

 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 4 2-й 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання -                                            
Семестр 

Загальна кількість годин - 

105 

3-й 4-й 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

3-й семестр: аудиторних 

– 2 самостійної роботи 

студента – 0,8 4-й 

семестр: аудиторних – 3 

самостійної роботи 

студента – 0,75 

Освітньо-кваліфікаційний 

рівень: 

бакалавр 

 16 год. 32 год. 

Практичні, семінарські 

16 год. 16 год. 

Лабораторні 

 год.  год. 

Самостійна робота 

 13 год. 12 год. 

Індивідуальні завдання: год. 

Вид контролю: іспит у 4 

семестрі 

 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 Метою курсу «Історія болгарської літератури» є залучення студентів до найвищих 

досягнень болгарської літератури як загальнолюдських духовних цінностей, виховання 

естетичного смаку, високої читацької культури, формування вмінь та навичок 

літературознавчого аналізу, а також підвищення рівня фахової підготовки.  

Курс має загальнотеоретичні і практичні цілі.  

Загальнотеоретичні цілі курсу «Історія болгарської літератури» полягають в тому, щоб:  

- сформувати у студента цілісну картину розвитку болгарської літератури як 

невід’ємного чинника розвитку болгарської культури; 

 - подати інформацію, яка б дозволила студенту осмислити філософське й 

культурологічне підґрунтя різних етапів її розвитку;  

- ознайомити з кращими взірцями болгарської письменства різних епох; висвітлити 

паралелі в розвитку болгарської та української літератур.  

- розвивати культуру художнього сприймання, творчої уяви, естетичних потреб та 

смаку;  

Практичні цілі курсу вбачаємо в тому, що він допоможе:  

- сформувати навички аналізу художніх творів болгарського письменства у контексті 

національної і європейської поетики;  

- розвинути навички вести літературознавчу дискусію , а також навички «читання 

зблизька»;  

- подати багату й різнобічну інформацію про важливі твори болгарської літератури; 

 - розвивати художнє мислення та мовленнєву культуру, чуття художнього слова;  



- збагатити лексичний запас читанням кращих взірців літературного тексту;  
- зорієнтувати майбутнього перекладача у тому, які твори йому було б цікаво 

перекладати;  

- окреслити майбутньому науковцю цікавий йому напрям і тему для дослідження 

 

3.  Програма навчальної дисципліни  

Програма навчальної дисципліни складається з таких змістових модулів: 

 

 Змістовий модуль 1. Давня болгарська література 

Тема 1. Предмет і завдання курсу історії болгарської літератури. Виникнення та розвиток 

слов’янської писемності. Періодизація болгарської літератури      

Тема 2. Діяльність Кирила та Мефодія 

Тема 3. Літературна спадщина Кирила та Мефодія 

Тема 4. Становлення болгарської літератури в період Першого Болгарського царства. 

Охридська та Преславська літературні школи  

 

Змістовий модуль 2. Болгарська література Х-ХІІ ст. 

Тема 1. Походження, сутність та поширення богомільства  

Тема 2. Антибогомильська література. Пресвітер Кузьма 

Тема 3. Література періоду візантійського панування 

Тема 4. Світська література. Роман та повість у болгарському письменстві 

 

Змістовий модуль 3. Болгарська література Другого Болгарського царства 

Тема 1. Тирново як осередок культури та літератури  

Тема 2. Літературна криза після падіння Другого Болгарського царства  

Тема 3. Розвиток літератури XIV ст. Тирновська літературна школа  

Тема 4. Літературна реформа Євтимія Тирновського та його учнів 

Тема 5. Діяльність митрополита Кипріяна Київського як письменника-богослова, публіциста, 

редактора, перекладача та переписувача книг 

Тема 6. Культурний осередок митрополита Кипріяна 

Тема 7. Життєвий і творчий шлях Григорія Цамблака 

Тема 8. Літературна спадщина Григорія Цамблака 

 

Змістовий модуль 4. Болгарська література періоду Османського панування 

Тема 1. Розвиток болгарської літератури на теренах Сербії. Життєвий шлях Костянтина 

Костенецького  

Тема 2. Історичні та документальні події у творах Костянтина Костенецького 

Тема 3. Літературна діяльність Дмитрія Кантакузина  

Тема 4. Особливості болгарської культури та літератури XV ст.  

Тема 5. Літературна діяльність Йоасафа Бдинського   

Тема 6. Життя та творчість Владислава Граматика  

Тема 7. Софійська літературна школа як унікальне явище в болгарській літературі XVI ст. Піп 

Пейо та Матей Граматик як представники Софійської літературної школи 

Тема 8. Література XVII – початку XVIII ст. Дамаскинська діяльність Йосифа Брадатого 

 

4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Усь

ого  

у тому числі Усь

ого  

у тому числі 

л п лаб інд ср  л п лаб ін

д 

ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1

2 

13 



Модуль 1 

         Змістовий модуль 1.  Давня болгарська література 

Тема 1. Основні риси 

стародавньої болгарської 

літератури. Періодизація 

літературного процесу  

 2 2          

Тема 2. Виникнення та 

розвиток слов’янської 

писемності. Діяльність Кирила 

та Мефодія  

 2 2   2       

Тема 3. Літературна спадщина 

Кирила та Мефодія 

 2 2   1       

Тема 4. Становлення 

болгарської літератури 

в період Першого 

Болгарського царства. 

Охридська та Преславська 

літературні школи 

 2 2   2       

Разом – змістовий модуль 1 21 8 8   5       

                        Змістовий модуль 2. Болгарська література Х-ХІІ ст. 

Тема 5. Походження, сутність 

та поширення богомільства на 

теренах Болгарії 

 2 2   2       

Тема 6. Антибогомильська 

література. Діяльність 

пресвітера Кузьми 

 2 2   2       

Тема 7. Література періоду 

візантійського панування 

 2 2   2       

Тема 8. Світська література. 

Роман та повість у 

болгарському письменстві 

   2 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разом – змістовий модуль 2 24 8 8   8       

Усього годин 45 16 16   13       

Модуль 2 
             Змістовий модуль 3.  Болгарська література Другого Болгарського царства 

Тема 1. Політичний та 

релігійний контексти 

літератури доби Другого 

Болгарського царства 

 2 2   1       

Тема 2. “Синодик  

царя Борила” –  неоціненне 

джерело історії Другого 

Болгарського царства 

 2           

Тема 3. Діяльність  Євтимія 

Тирновського та її  вплив на 

розвиток літератури інших 

слов’янських країн.   

Тирновська літературна 

школа. 

 2 2   2       

Тема 4. Літературна спадщина 

Патріарха Євтимія. 

Гімнографічні твори. 

 2           



Похвальні слова, житія та 

послання.  

Тема 5. Літературна 

діяльність митрополита 

Кипріяна Київського як 

письменника-богослова, 

публіциста та редактора 

 2 2   1       

Тема 6. Культурний осередок 

митрополита Кипріяна 
            

Тема 7. Життєвий і творчий 

шлях Григорія Цамблака 
 2 2   2       

Тема 8. Містично-ісихастична 

модель світу у творчості Г. 

Цамблака 

            

Разом – змістовий модуль 3 30 16 8   6       

                       Змістовий модуль 4. Болгарська література періоду Османського панування  

Тема 1. Розвиток болгарської 

літератури на теренах Сербії. 

Життєвий шлях Костянтина 

Костенецького (Філософа)  

 2 2   1       

Тема 2. Історичні та 

документальні події у творах 

Костянтина Костенецького 

(Філософа) 

            

Тема 3. Літературна 

діяльність Дмитрія 

Кантакузина 

 2 2   2       

Тема 4. Особливості 

болгарської культури та 

літератури XV ст. 

            

Тема 5. Літературна 

діяльність Йоасафа 

Бдинського  

 2 2   1       

Тема 6. Владислав Граматик  

як продовжувач діяльності 

Євфимія Тирновського. 

“Рильська повість”  

 2           

Тема 7. Софійська літературна 

школа як унікальне явище в 

болгарській літературі XVI ст. 

Піп Пейо та Матей Граматик 

як представники Софійської 

літературної школи 

   2 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 8. Болгарська література 

XVII – початку XVIII ст. 

Дамаскинська діяльність 

Йосифа Брадатого 

 2    1        

Разом – змістовий модуль 4 30 16 8   6        

Усього годин 60 32 16   12        

 



5. Теми практичних  занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Особливості давньої болгарської літератури 2 

2 Великоморавська місія Кирила та Мефодія 2 

3 “Панонські легенди” – джерело відомостей про життя Кирила та 

Мефодія  

2 

4 “Золотий вік” болгарської літератури 2 

5. Діяльність Богомила та його послідовників 2 

6. Ідейно-тематичний аналіз “Бесіди проти богомилів” пресвітера Кузьми 2 

7. Візантійські мотиви у болгарській літературі 2 

8.  Болгарська середньовічна белетристика 2 

9. Писемні пам’ятки XIII ст. та їх вплив на формування літератури доби 

Передвідродження 

2 

10. Поєднання житія та похвального слова у творчій спадщині Євтимія 

Тирновського. “Житіє Івана Рильського”, “Житіє  Петки Тирновскої” 

2 

11. “Житіє митрополита Петра Московського” – агіографічний історичний 
твір з елементами біографії Кипріяна 

2 

12. Г. Цамблак “Слово надгробне митрополиту Кипріяну”, “Слово 
похвальне Євфимію Тирновському”, “Житіє Стефана Дечанського”  

2 

13. К. Костенецький “Сказание о письменах”, “Житіє Стефана Лазаревича” 2 

14. Д. Кантакузин “Житіє Івана Рильського”, “Послання до Ісаї”, “Молитва 
до Богородиці” 

2 

15. Традиції Тирновської літературної школи у творчості Й. Бдинського та 

В. Граматика 

2 

16. “Стематографія” Х. Жефаровича як згадка про славне минуле південних 

слов’ян 

2 

      

  На практичних заняттях розглядаються історико-літературні питання, студенти вчаться 

застосовувати набуті знання на практиці, робити зіставний  аналіз художніх текстів. 

 

6. Самостійна  робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1.  Просвітителі Кирило і Мефодій та слов’янська писемність. “Житіє 

Кирила” та “Житіє Мефодія” як спогади про життя первоучителів 

слов’ян  

 

2 

 

2.  Перекладна література та її значення для болгарської писемності 1 

3.  Літературна діяльність Климента Охридського, Константина 

Преславського, Іоанна Екзарха та Чорноризця Храбра 

2 

4.  Дуалістична доктрина богомильських творів 2 

5.  Полемічний трактат “Бесіда проти богомилів” Козми Пресвітера та 

його вплив на розвиток антибогомильської літератури інших 

слов’янських країн  

2 

6.  “Житіє Йоанна Рильського” як пам’ятка народної писемності ХІ ст.  2 

7.  “Варлаам та Йоасаф”, “Стефаніт та Іхнілат”, “Акір Премудрий”, 

“Александрія” як взірці світської літератури  

2 

8.  Особливості літератури доби Другого Болгарського царства 1 

9.  Діяльність Євтимія Тирнівського 2 



10.  Перекладна діяльність митрополита Кипріяна  1 

11.  Агіографічні твори та похвальні слова Г. Цамблака  2 

12.  Переплетіння традиційного і новаторського у творчості Костянтина 

Костенецького 

1 

13.  Похвальні слова св. Димитрію Солунському та св.  Миколаю 

Мирлікійському Д. Кантакузина  

2 

14.  Й. Бдинський “Похвальне слово щодо перенесення мощей святої 

Філотеї з Тирново до Відина” 

1 

15.  Піп Пейо “Святий мученик Георгій Новий”, М. Граматик “Житіє  

святого і славного мученика Христового Ніколи Нового” 

1 

16.  Просвітницька діяльність Партенія Павловича 1 

 Разом 25 год. 

Самостійна робота включає опрацювання теоретичних основ лекційного матеріалу, 

самостійне вивчення окремих тем чи питань, що не розглядаються в курсі лекцій, підготовку 

до практичних занять, виконання системи вправ практичного характеру, підготовку до 

модульних контрольних робіт та іспиту. 

 

7. Індивідуальні завдання 

В методології організації навчання болгарської літератури закладено особистісно 

зорієнтований (студентоцентристський) підхід, який покликаний на створення умов для 

розвитку особистості студента, зокрема творчого підходу до реалізації завдань, розвитку 

наукового мовлення майбутнього дослідника, удосконалення навичок групування і 

презентації матеріалу, письмового аналізу художнього твору, формування критичного 

мислення  

 

8. Методи навчання 
Виклад матеріалу здійснюється за допомогою таких методів навчання: лекція, 

ілюстрація, робота з книгою (читання, реферування, цитування), дискусія, презентація. 

Студенти матимуть можливість виявити свою креативність і продемонструвати особливості 

бачення літературного процесу, взявши участь у заняттях. 

 

9. Методи контролю 

Усне опитування на практичних заняттях (фронтальне та індивідуальне). Наприкінці 

модуля проводиться перевірка знань. Бали, отримані студентом за темами змістових модулів 

1-4 будуть враховані у підсумковій поточній оцінці у 4-му семестрі. 

                                                                       

10. Розподіл  балів, які отримують студенти  

 

Поточне тестування та самостійна робота Тестовий 

контроль 

Модуль 

 1-2 

Тестовий 

контроль 

Модуль 

3-4 

Іспит 

Сума 

Змістовий 

модуль 1 
Змістовий 

модуль 2 
Змістовий 

модуль 3 
Змістовий 

модуль 4 

 

 

 

Т 

 1 

Т 

 2 

Т 

 3 

Т 

 4 

Т 

5 

Т 

6 

Т 

7 

Т

8 

Т 

9 

Т 

10 

Т 

11 

Т 

12 

Т 

13 

Т 

14 

Т 

15 

Т 

16  

8 

 

10     

 

50 

 

100 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

Оцінювання знань студентів: максимальна кількість балів за поточну успішність – 50, на 

іспиті  – 50  

 

Оцінювання знань студента здійснюється за 100-бальною шкалою (для екзаменів і 

заліків). 



 максимальна кількість балів при оцінюванні знань студентів з дисципліни, 
яка завершується екзаменом, становить за поточну успішність 50 балів, на екзамені – 50 балів; 

 при оформленні документів за екзаменаційну сесію використовується 

таблиця відповідності оцінювання знань студентів за різними системами. 

 

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS 

 

Оцінка  

ECTS 

Оцінка в 

балах 

За національною шкалою 

Екзаменаційна оцінка, оцінка з 

диференційованого заліку 

 

Залік 

А 90 – 100 5               Відмінно  

 

Зараховано 

В 81-89 
4 

Дуже добре  

С 71-80 Добре 

D 61-70 
3 

Задовільно  

Е  51-60 Достатньо 

 

 

Протягом семестру проводиться не менше двох модулів або колоквіумів чи контрольних 

робіт або інших видів контролю. Максимальна кількість балів, яка встановлюється для цих 

видів контролю, а також відповідність оцінок FX та F у шкалі ECTS, у балах та національній 

шкалі визначається Вченими радами факультетів або кафедрами, які забезпечують викладання 

відповідних дисциплін. 

 

11. Методичне забезпечення 

         Рекомендована література 
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литературно развитие. София: Наука и изкуство, 1973. 375 с. 

5. История на българската средновековна литература. София: Изток-Запад, 2008. 808 с. 
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Допоміжна 

1. Георгиев Е. Кирил и Методий – основоположници на славянските литератури. София: 

БАН, 1956. 290 с. 

2. Делото на Кирил и Методий и развитието на българската средновековна литература. – 

В: Старобългарско книжовно наследство. Съст. Л. Грашева. София, 2002. С. 60–69 
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7. Православното славянство и старобългарската културна традиция. София: УИ “Св. 

Климент Охридски”, 1993. 724 с. 

8. Петканова Д. Апокрифна литература и фолклор. София, 1978. 234 с. 

9. Приносът на България в общославянския и общоевропейския духовен живот през 
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