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Назва курсу Перші цивілізації стародавнього Сходу 

Адреса викладання 

курсу 

Львівський національний університет ім. Івана Франка                        

м. Львів, вул. Університетська, 1. 

Факультет та 

кафедра, за якою 

закріплена 

дисципліна 

філологічний факультет, кафедра сходознавства імені професора 

Ярослава Дашкевича 

 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

ДВВС 

Викладачі курсу Стельмах Марта Юріївна, к. філол. н., доцент кафедри 

сходознавства імені професора Ярослава Дашкевича 

Контактна 

інформація 

викладачів 

marta.stelmakh@lnu.edu.ua 

Консультації по 

курсу відбуваються 

в день проведення практичних 

Сторінка курсу https://philology.lnu.edu.ua/zahalnouniversytetski-vybirkovi-dystsypliny 

Інформація про 

курс 

 

Навчальна програма з курсу «Перші цивілізації стародавнього 

Сходу» розрахована для бакалаврів всіх спеціальностей. Вона 

представлена як вступ до загальної проблематики історії та 

передумов виникнення перших світових цивілізацій 
 

Коротка анотація 

курсу 

Феномен виникнення цивілізації розглядається у широкому 

соціокультурному, природно-географічному і кліматичному 

контексті, та у ґенезі історичного розвитку людства. Особлива 

увага приділяється визначенню поняття «цивілізація» у загально-

гуманітарному та історичному розумінні цього терміну, та 

виокремленню основних факторів та закономірностей, необхідних 

для виникнення і розвитку цивілізації. Програма націлена на аналіз 

сучасних наукових даних та уявлень про виникнення перших 

цивілізацій та наочно ілюструє, як змінювався ці уявлення у 

історичній ретроспективі. 

Актуальність курсу обумовлена надзвичайною важливістю 

формування наукового уявлення про виникнення та розвиток 

цивілізації, особливо у сучасний період бурхливого науково-

технічного розвитку у міждисциплінарних дослідженнях, що 

призводить до появи абсолютно нових наукових уявлень та теорій 

Мета та цілі курсу Метою курсу є ознайомити студентів з сучасними науковими 

даними та результатами досліджень у галузі вивчення проблеми 

виникнення цивілізацій, ввести у сучасну наукову проблематику 

досліджень цієї галузі. 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

Голованов С. О. Історія стародавнього світу: навч. посіб. для 

студ. вищ. навч. закл. істор. спец. Т. 1. // Всесвітня історія: в 5 т. К., 

2016. 472 с 

mailto:.marta.stelmakh@lnu.edu.ua


Доманова Г. С. Історія Стародавнього Сходу : методичні 

рекомендації. Чернігів: НУ«ЧК», 2020. 74 с. 

Крижанівський О. П. Історія Стародавнього Сходу. 

Підручник. К., 2009. 592 с.  

Левчук Л. Т., Гриценко В. С., Єфименко В. В. Історія 

світової культури : навч. посіб. Київ, 2010. 400 с. 
Орлова Т. В. Всесвітня історія. Історія цивілізацій: навч. посіб. К., 

2012. 446 с.  

Павленко Ю.В. Історія світової цивілізації. Київ,1996. 

Практикум з історії Стародавнього Сходу: Навчально-

методичний посібник / О. О. Захарова. Чернігів, 2011. 248 с.  

Тищик Б.Й. Історія держави і права країн стародавнього 

світу. Львів, 2000; 2002.  

Тривалість курсу Семестр (3) 

 

Обсяг курсу 90 годин, з них лекції – 16 годин, практичних занять – 16 годин, 

самостійна робота – 58 годин. 

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення цього курсу студент повинен знати: 

- головні закономірності й особливості виникнення, 

розвитку й загибелі суспільств Стародавнього Сходу;  

- зміст важливих реформ у країнах давньо-східної 

цивілізацій; 

 - культурні надбання та суть релігій в суспільствах  

стародавнього світу. 

Студент повинен вміти: 

- вільно володіти набутими знаннями, формулювати думки, 

робити висновки, вести дискусії, аргументувати власні судження з 

проблем історії стародавнього світу. 
Ключові слова Історичний розвиток людства, Стародавній Схід, перші  

цивілізаці 
 

Формат курсу Очний 

Теми * СХЕМА КУРСУ 

Підсумковий 

контроль, форма 

Залік 

Пререквізити  

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

пояснювально-ілюстративний метод (лекція, пояснення, бесіда), 

демонстрування з використанням технічних засобів, методи 

стимулювання і мотивації навчання, частково-пошуковий метод, 

дослідницький метод, дискусія 

 

Необхідне 

обладнання 

Ноутбук, проектор  

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 

нараховуються за наступним співвідношенням: модульний 

контроль – 30 балів, практичні заняття – 50 балів, індивідуальне 

завдання – 20 балів. 

Підсумкова максимальна кількість балів – 100 

Академічна доброчесність: Роботи здобувачів є їх оригінальними 

дослідженнями та міркуваннями. Жодні форми порушення 



академічної доброчесності не толеруються. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, 

що студенти відвідають усі зайняття курсу. 

Питання до заліку Предмет не передбачає іспиту, бали нараховуються на основі 

активності на лекціях, індивідуальних завдань (самостійної 

роботи), модульних контрольних робіт 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 

 

Схема курсу 

 

№ Тема, короткі тези Форма 

заняття 

Завдання 

1 Месопотамія: Шумерська цивілізація, Вавілонія 

та Ассирія Географія та природно-кліматичні 

умови Давньої Месопотамії. Релігійно-

міфологічні уявлення. Писемність і література. 

Монументальна архітектура Давньої 

Месопотамії. 

Лекція, 4 год. 

Практичне 

заняття, 4 год. 

Література 

стародавньої 

Месопотамії, 8 

год. 

2 Давній Єгипет. Давньоєгипетська держава: 

виникнення, розвиток, устрій. Політична історія 

Давнього Єгипту Давньоєгипетське суспільство. 

Економіка Давнього Єгипту. Релігійні вірування 

давніх єгиптян. Культурна спадщина 

Давньоєгипетської цивілізації. 

Лекція, 4 год. 

Практичне 

заняття, 4год. 

Монументальні 

будівлі 

Давнього 

Єгипту, 8 год. 

3 Мала Азія в давнину. Природно-кліматичні 

умови та населення Малої Азії в давнину. 
Східне Середземномор’я у давнину. Сирія, 

Фінікія, Палестина. Етнічний склад населення 

Східного Середземномор’я в давнину. 

Лекція, 2 год. 

Практичне 

заняття, 2 год.. 

Старозавітна 

Біблія як 

джерело з 

історії регіону, 

10 год. 

4 Іран і Середня Азія в давнину. Природа, 

населення, джерела та історіографія 

стародавнього Ірану та Середньої Азії. 

Географічне положення та природно-кліматичні 

умови регіону. Населення та мова. Поширення 

іракомовних племен. 

Лекція, 2 год. 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Історія 

розшифрування 

клинопису,10 

год. 

5 Південна Азія у давнину. Територія, природа і 

населення Південної Азії в давнину. Зародження 

цивілізації у Давній Індії. Релігії і культура 

давньоіндійського суспільства. 

Лекція, 2 год. 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Давньоіндійське 

суспільство, 10 

год. 

6 Стародавній Китай. Періодизація історії Ст. 

Китаю. Стародавня Японія. Формування 

японської державності. Релігійні вірування та 

культура Давньої Японії. 

Лекція, 2 год. 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Джерела з 

історії Китаю та 

Японії, 12 год 

 


